FERIE FORALLE: AFGHANISTAN: OPPSPORING:

20 ar med Rade Kors Mange mister
gode minner fortsetter sine Rjaere

og aktiviteter arbeidet under flukten
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Da 860 afghanere ble evakuert fra Kabul til Norge /
i august, mobiliserte frivillige fra lokalforenmgem
blant annet Vestfold for & hjelpe de p)yankomne

Side 26 :
3 f

-~ A \‘_

‘

v el

A ¥
L -

F i



+ Rode Kors

ENILDSJEL SLOKNER ALDRI.

Vi kan ikke ta med oss noe ndr vi en gang skal forlate denne verden. Men vi kan etterlate oss muligheten
til & gi noen andre et bedre liv. Velger du a gi en testamentarisk gave til Rede Kors, kan du vaere trygg pa
at ditt bidrag vil komme mennesker til gode, enten lokalt i Norge eller i andre deler av verden.

Er dette noe du vil vite mer om? Ta kontakt med Siri Antonsen, ansvarlig for arv og testamentariske gaver,
pa telefon 916 21 942 eller e-post siri.antonsen@redcross.no

Rede Kors kan ogsa veere behjelpelig med gratis advokathjelp for & sette opp et testament.

Leder

Sommeren ble
en klimavekker

@de Kors har frivillige som gjor
en innsatsineer sagt alle lokal-
samfunn, verden over. Nar flom
raserer hus, nar skogbranner
truer bade jordbruk og hjem,
nar hetebglger gjor tilveerel-
sen nesten ulevelig, da sgrger
frivillige for evakuering, for 4 dele ut vann
og for 4 bidra med krisehjelp. Pa grunn av
klimakrisen, har behovet for slik innsats
gkt i dramatisk omfang de siste tiare-
ne. Innen 2050 vil minst 200 millioner
mennesker trenge ngdhjelp hvert eneste
ar dersom ikke de haye klimagassutslip-
pene kuttes.

B Sommeren 2021 tror jeg ble en vekker
for mange. Bildene og beskrivelsene fra
Europa etter bade flom og hetebglger,
sykloner i India, hetebglger og skogbranner
iflere verdensdeler, var skremmende. I
august kom FNs klimapanel med forste
del av sin sjette rapport. Den viser

hvilken brutal framtid vi er pa veiinni.
Ekstremveer rammer stadig hyppigere.
Dersom CO2-utslippene fortsetter somi
dag, vil global oppvarming ha gkt med 1,5
grader allerede om 20 ar. Det vil ha sveert
alvorlige konsekvenser for menneskers liv
og helse.

B Klimakrisen rammer de som allerede
har det vanskeligst, hardest. I Afghanistan
ser vi tydelig konsekvensene: Landet er
rammet av en av de verste tarkeperioder
noensinne. Avlinger tgrker ut og millioner
av husdyr der. Det er akutt matmangel,

og det kommer pa toppen av tiar med
krig, et mangelfullt helsevesen — og
koronapandemi. Halve befolkningen, om
lag 18 millioner mennesker, har behov
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for humaniteer hjelp, dobbelt s mange
somi2020. Uten mat eller inntekt har
flere hundretusen mennesker dratt fra
hjemmene sine pa jakt etter mat og husly i
urbane omrader, mens andre ender opp i
leirer bade i og utenfor Afghanistan.

Klimakrisen er godt varslet — faktisk
gjennom flere tiar — og grundig
dokumentert. Norge rammes ikke

hardest, men vi merker i gkende grad
konsekvensene ogsa her. Vi kan ikke skylde
pa at viikke har visst, for kunnskapen har
veert tilgjengelig lenge. Men kunnskapen
har i altfor liten grad utlgst handling.

B Som beredskapsorganisasjon star Rade
Kors midt oppi de hendelsene som skjer
og som vil gke i styrke. Rgde Kors skal

ogsa bidra i den store samfunnsinnsatsen
for & kutte klimautslippene. Jeg er stolt

av at Rede Kors-bevegelsen na har tatt
initiativ til et klima- og miljgcharter som
ber alle humanitaere organisasjoner og
vare donorer om & ikke bare respondere pa
klimakrisen, men ogsa bidra til 4 forebygge
og begrense den. Det understreker at ogsa
vihar et ansvar for a kutte utslipp og sarge
for at var virksomhet etterlater sa lite
fotavtrykk som mulig.

Jegerstolt avat
Rode Kors-bevegelsen
nd har tatt initiativ til et
klima- og miljecharter...

i

B Det fgles kanskje lettere ala veere a
handle enn 4 handle. Det er en taktikk
som bare fungerer helt til det smeller. Da
skulle vi alltid gnske at vi hadde reagert
for. Med koronapandemien har mange
mennesker fatt en bedre forstaelse bade av
hva beredskap betyr i praksis, og av hvor
tett vi er knyttet sammen med resten av
verden. Det haper jeg norske myndigheter
vil bruke videre slik at vi sa raskt som
mulig kan trygge innbyggerne mot den nye
normalen som allerede er her.

TA. ﬁf Setnsve

Thor Inge Sveinsvoll
President i Rgde Kors

Slik kan du hjelpe!

Serodekors.no eller
ring22 054220

» Gi fast hver maned til vart arbeid

i Norge eller internasjonalt
» Blimedlem og hjelp i ditt naermilja
» Blifrivillig og gi av din tid

Far dere flere Rade Kors-magasiner i husstanden, har adresseendringer eller andre henvendelser:

Kontakt kundeservice pa rodekors.no

Folg oss pa: ﬁ facebook.com/rodekors ¥ twitter.com/rodekorsnorge instagram/rodekorsnorge



DET STORE BILDET

Haiti:

Store humanitare
hehov etter
jordskjelvet i Haiti

14. august klokken 08.30 lokal tid ble den
sorvestlige delen av Haiti rammet av et
jordskjelv med styrke 7,2. Jeremie, Jacmel og Les
Cayes er blant de hardest rammede byene.

Foto: Luc Alary/ Canada Rgde Kors

Ifalge OCHA (FNs kontor for koordinering av

humanitaer innsats) er 800.000 mennesker

rammet og 650.000 mennesker trenger -
humanitaer hjelp. Offisielle tall pa omkomne er

salangt 2.200.

Hjelpearbeidet

Haiti Rade Kors konsentrerte den farste
innsatsen rundt ambulansetjenester, sgk og
redning. Over 50 tonn nadhijelp ble flayet
inn fra Det internasjonale Rade Kors (IFRC),
blant annet med presenninger, jerrykanner,
kjokkensett, tepper og myggnett.

Utfordringer
Det er fortsatt store utfordringer med
afaut hjelp til de rammede omradene
grunnet sikkerhetssituasjonen. Gjenger som
kontrollerer ulike omrader og kriminalitet er z
utbredt. Hjelpearbeidere er utsatt for vold og EF_.__'
kidnappinger, og hjelpesendinger har blitt ranet.

Det er gkt fare for Covid-19-spredning.
Bruk av munnbind, sosial distansering
og handvask er krevende a falge opp i
de rammede omradene. Pandemien og
sikkerhetssituasjonen har fgrt til at fire millioner
barn har statt uten skolegang i to ar. 300 skoler
med 100.000 elever fikk skader i jordskjelvet.
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Ettersporselen etter
besgksvenn med hund L
har skutt i vaeret, og :_ - .
- Gifladaa] Rade Kors antar at den s
" ] "8 L . . o e
hdag pé fiorden Lana ventetid forn vil fortsette G oke etter
med Roff kan tenne d g Enie d L ve Roronapandemien.

ein friluftsgnist.

ROFF er ein toff aktivitet

— Malet her i Laerdal, er a vise desse ungdomane veldig mange ulike matar a drive
friluftsliv pa. Kajakk er ein stralande mate. Vi har prevd oss pa & sove i hengekaye,
lavvo, lage bal, hyttetur, fiske, vi har vore pa rafting og pravd ekstremsportvarianten
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blodgivere

Hvis du har meldt deg som blodgiver

i koronaperioden, kan du vaere en av

mange som fremdeles ikke har hort fra

blodbanken. Her er forklaringen.

Blodbankene gjar en sveert viktig jobb for
at sykehusene hele tiden skal ha nok blod til &
behandle pasienter. | koronaperioden har de
0gsa veert preget av strenge smitteverntiltak
som har resultert i lang ventetid for nye
blodgivere. Dette kan skyldes:

m At stort arbeidspress tvinger blodbankene
til a prioritere a skaffe det blodet som
trengs fra etablerte blodgivere.

® Begrensninger i antall personer som far
vaere inne pa blodbanken og sykehusene.

m Ekstratiltak som desinfisering av alle
kontaktflater etter hver blodgiver.

Vitrenger nye blodgivere hele tiden og
synes det er leit at mange som melder seg
som blodgivere, ikke kommer i gang far det
har gatt relativt lang tid. Vi haper likevel at
du ikke mister motivasjonen mens du venter.
Det er mange som er avhengig av blod for a
overleve alvorlige sykdommer og skader.

onsker du a komme i gang med
blodgivning raskere?

Ring blodbanken for a avtale time

dersom du ikke har hgrt noe etter 12 uker.
Kontaktinformasjon til blodbankene finner
du pa GiBlod.no.

Rekordstor ettersporsel
gtter heseksvenn med hund

Tekst: Tiril Haarsaker
Foto:Thomas Andersen, Viken Foto

Rgde Kors og dyrebutikkjeden Musti
skal na rekruttere et betydelig antall nye
besgksvenner med hund.

Butikkansatt i Musti og besgksvenn i
Rode Kors, Linnea Kletvang, forteller at
det & veere besgksvenn skaper mye glede
—bade for den som far besgk, hunden
og den frivillige. Sammen med hunden
Merlin (3), en Shetland sheepdog, besa-
ker hun en fast person ukentlig.

— Personen vi besgker blir i ekstase
hver gang Merlin kommer inn dera, sa
det er veldig populeert & f& ham pa besgk.
Noe av det beste med & veere besgksvenn
er a se hvor glad personen vi besgker
blir. Det er ogsa en veldig fin opplevelse
for Merlin! Han er ekstremt glad i opp-
merksomhet, kos og godbiter, og ser pa
dette som en jobb hvor han far brukt
hodet og vist frem triks. I tillegg far han
masse ekstra kos, sier Kletvang. Rgde
Kors har i dag flere hundre besgksvenner
med hund, fordelt over hele Norge. Na
er det behov for a rekruttere enda flere.
Sammen med samarbeidspartneren
Musti har Regde Kors ambisjoner om &
rekruttere et betydelig antall nye besgks-
venner med hund og instrukterer, og

dermed utvide kurskapasiteten.

— Sammen med Rgde Kors skal Musti
bidra til at flere far muligheten til 4 motta
besgk av en Rgde Kors-frivillig med
hund. Det viktigste na er & fa ut budska-
pet om denne tjenesten ut til s& mange
som mulig. Norge er et frivillighetsland

— det vet vi fra idretten. Vi er derfor helt
sikre pa at det sitter mange hundeeiere
rundt omilandet som vil oppleve dette
som en positiv og god gjerning, sier Erik
Ringen Skjeerstad, administrerende
direktegr i Musti.

Frivillige hjelper til
med vaksinering

Foto: Aleksander Batnes

Rade Kors fortsetter a bista myndighetene

— til demes. Dette handlar om & tenne ein gnist og prave a finne ut kva dei likar av
friluftsliv, seier Monika Lysne, som er aktivitetsleiar for Raff i Laerdal Rade Kors.

ROFF star for Rade Kors Farstehjelp og Friluftsliv og er ein ungdomsaktivitet
for 13- til 17-aringar. Ungdomane lzerer ogsa farstehjelp og a ta vare pa og
inkludere kvarandre, og dei blir introdusert til sgk og redning.

ved vaksinering over hele landet. Her er det
frivillige Kirsti Solemsmo og Sissel Kvam
Ulvin som bistar Rennebu kommune med
vaksinering av innbyggerne.
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- Dette bygger
0SS sterkere
som familie

Gjennom Ferie for alle far

barn over hele landet gode
ferieopplevelser med familien. For
Swelvi, Morten og barna betyr det
mestring, samhold, nye venner og
varige minner.

Tekst: Camilla Gilje Thommessen
Foto: Id Anna Skrivarhaug

e en krabbe! Se, se! En liten gutt kommer
lgpende og holder stolt frem en batte med
sjgvann der en minikrabbe virrer frem og
tilbake. Flere unger flokker seg rundt batta,
like fascinert som barn alltid har veert nar
krabber fanges.

Det er Ferie for alle pad sommergya Tjome
ytterst i Oslofjorden. Vennskap knyttes og minner
skapes. Denne uka i starten av august er elleve
familier fra Vestfold samlet pa Rade Kors’ feriested

Eidene og far et avbrekk fra hverdagen. Det betyr
mye. Her fylles dagene med aktiviteter og samhold
som gir ringvirkninger langt utover den ene ferieuka.

Mange sliter med skonomi

- Det er helt fantastisk a veere her. Det er en aktiv
ferie, og vi ser at barna har vokst pa dette. De opple-
ver mestring giennom a padle kajakk, klatre og st pa
padlebrett. Og alle har fatt nye venner, forteller Sglvi
Karlsen (36). Hun og familien er her for tredje gang.

Det er mange grunner til at familiene kommer
hit. Felles er at de ikke har midler til & reise pa
ferie selv. For Sglvi og mannen Morten Sandum
(41) handler det om lange perioder med rus og en
gkonomi som gikk feil vei. Na er livet i ferd med &
snu til det bedre.

— Alt var helt pa bann, og n jobber vi oss opp
igjen. Blant annet ma gkonomien pa plass. Hadde
det ikke veert for Rgde Kors, hadde barna kjent mye
mer pa konsekvensene av vare darlige valg. Det er

RODE KORS-MAGASINET n UTGAVE 03 2021

Ferie for alle gir barn
og familier opplevelser
for livet. | sommer var
mer enn 11.000 barn

og unge med Rgde
Kors pa aktiviteter
over hele landet.

- Det er fint a mgte andre i samme situasjon, og vi har hatt som mal
aprate med alle. Na har vi fatt mange nye venner og er invitert pa
middag til en familie, forteller Sglvi Karlsen, som er her med Morten

Ferie for alle:

m Gratis tilbud til familier med svak
pkonomi som har minst ett barni
alderen 6-13 ar.

m Gjennomfares i skolens ferietid og
varer fra tre til seks netter.

m Rade Kors-frivillige tilrettelegger
og felger familiene gjennom
feriedagene.

m En aktiv ferie der mye foregar
utendgrs, uansett vaer og arstid.

m Bidrar til sosial inkludering og
nettverksbygging.

ikke rett at de skal lide for det. Det betyr sa mye for
oss a veere her, dette bygger oss sterkere som fami-
lie, sier de.

Selvi har aldri kjent pa noe stigma ved a delta
pa Ferie for alle og vil bidra til &penhet rundt ulike
familiers utfordringer.

- Vi ser hvor mye gkonomi har & si. Det er mange
som sliter med penger, og det er viktig & veere apne
rundt dette.

20 ar med Ferie for alle
I ar markerer Rgde Kors 20 ar med Ferie for alle.
Tilbudet er ikke blitt mindre aktuelt giennom disse
arene. Stadig flere barn i Norge vokser opp i lavinn-
tektsfamilier, noe som merkes spesielt godt i feriene.
Isommer har mer enn 11.000 barn og unge veert med
Rode Kors pa aktiviteter over hele landet.

— Dette har veert en kjempebra sommer. Vi har
hatt flotte ferieopphold med fine familier, forteller
Torild Wivestad Johansen (67), leder for Ferie for alle

Sandum og barna Oliver (8), Erlend (8) og Thomas Aron (13).

Torild Wivestad Johansen (67), leder
for Ferie for alle i Vestfold.

«i ser hvor
mye ekonomi
har asi. Det er
mange som
sliter med
penger, og
det er viktig

a Veere apne
rundt dette.»

Selvi Karlsen

Oppskriften pa en fin ferie? Ofte handler det bare om a gjore
noe annet enn det hverdagslige. Oppleve noe nytt sammen med
mamma eller pappa, fa nye venner, vaere ute i naturen. Det gir
Ferie for alle rom for.

Pa Rade Kors’ feriested Eidene pa Tjgme star som-
meraktivitetene i kg. Her far barna vaere med pa alt
fra padling og krabbefiske til klatring og bueskyting.

i Vestfold. Hun har veert frivillig i Rede Kors i 47 ar, og
Ferie for alle er hjertebarnet.

— Her er barna i fokus. Det 4 veere et medmennes-
ke sammen med familier som har en utfordrende
hverdag, er sa givende.

Fint med mobilfri sone
Frivillig Per Vidar Carlsen (70) har veert her i to uker
og far mye positiv feedback fra barna.

— Barn trenger ikke dra til utlandet, det er ofte
foreldrene som gnsker det. Ungene er forngyd med
en telttur eller kanotur. Her far de s& mange flotte
opplevelser at de har masse a fortelle nar de er
tilbake pa skolen.

For 13-aringen Thomas Aron er ferien pa Tjeme
midt i blinken. Han spiller bordtennis med nye ven-
ner, gar tur i skogen og synes han klarer seg fint uten
a veere pamobilen hele tiden.

— Alle er jo ute uansett. Og sa drikker vi te
sammen! Jeg kommer gjerne tilbake hit, smiler han.
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Foto: @ystein Hermstad

Fotball, svtsmming, musikk og dans er blant hastens fritidsaktiviteter barn og unge igjen kan starte med etter pandemien.

Stort hehov for ekonomisk
hjelp til fritidsaktiviteter

Over 2.300 barn har sa langt
fatt statte til fritidsaktiviteter
gjennom Coop-dugnaden, et
samarbeid mellom Rgde Kors og
dagligvareakteren Coop.

Tekst: Sol Sigurjonsdottir

alen er lyst opp i bla farger, og pa scenen
star elevene klare for & vise frem sang og
dans. For de nye elevene som ser pa er det-
te det aller farste mgtet med kulturskolen
- et fritidstilbud mange barn har ventet pa.
— Vihar et populeert tilbud med lange
ventelister. Det er et stort behov for kul-
turskoleplasser, og vi vil gjerne at flere skal fa tilbud.
Trivsel, samhold og det 4 ha det goy er en viktig del
av det & g4 pa kulturskole, sier Guri Arsvoll, rektor pa
Time kulturskule pa Bryne under apningen av nytt
kulturskolear.
De siste arene har om lag 30 elever fatt gkonomisk
statte til & veere med pa ulike aktiviteter ved denne
kulturskolen. Gjennom Coop-dugnaden haper Rgde

12 prosent
av barn og
unge forteller
at de aldri
har deltatt
panoen form
for fritids-
akfivitet.

Ungdata 2020

Kors at enda flere barn far muligheten til & veere med
pa den fritidsaktiviteten de gnsker - uavhengig av
foreldrenes gkonomi.

Et stort behov for hjelp

Hosten er en tid hvor fritidsaktivitetene for mange
endelig starter opp igjen som normalt etter pande-
mien. For de fleste barn og unge er det en selvfglge &
kunne veere aktivi en idrettsklubb, spille et instru-
ment eller drive med andre aktiviteter pa fritiden.
Fritidsaktiviteter er blant de viktigste sosiale arena-
ene for barn og ungdom. For over 100.000 barn er
terskelen for a delta for hgy. 12 prosent av barn og
unge forteller at de aldri har deltatt pa noen form for
fritidsaktivitet, ifglge Ungdata 2020. For mange er
det familiens gkonomi som gjor det umulig & delta.

Na kan ogsa jeg bli best i verden!

De siste tre arene har Rgde Kors samarbeidet med
dagligvareaktgren Coop om Coop-dugnaden, en
stgtteordning som betaler nadvendige utgifter for
fullverdig deltagelse i en selvvalgt fritidsaktivitet for
barn og unge i familier med darlig rad. S& langt har
over 2.300 barn og unge i over 200 kommuner fatt
stgtte. Malet er at enda flere barn skal fa muligheten
til & delta og pa den maten redusere forskjeller.
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Foto: FangXiaNuo

Foto: Miodrag Ignjatovic

hele rapporten

Erfaringene fra de siste tre
arene er samlet i rapporten “Na kan
ogsa jeg bli best i verden!”. Rapporten
viser til at mange kommuner melder
om barn som burde fatt tilboud om gkono-
misk hjelp til fritidsaktiviteter, men som ikke far det.
Flertallet avlandets kommuner har ikke tilbud om
fritidskortordninger.

70 prosent av barna som har fatt statte av Coop-dug-
naden bor i kommuner hvor mer enn hvert tiende barn
vokser opp i familier med vedvarende darlig gkonomi.

rapporter

pa rodekors.no/

Ny rapport om lavinntekt
og fritidsaktiviteter

m Over 115.000 barn vokser opp i
familier med vedvarende lav inntekt.
Tallet gker for hvert ar.

m 12 prosent av barn og ungdom
har aldri deltatt i en organisert
fritidsaktivitet. Darlig gkonomi er en
viktig utestengende faktor.

m Fritidsaktiviteter er en viktig sosial
arena for barn og unge og utenforskap
kan gi starre risiko for psykisk uhelse og
ensomhet. Darlig gkonomi er en viktig
utestengende faktor.

m Rade Kors samarbeider med Coop om
“Coop-dugnaden” hvor barn og unge
far dekket utgifter for inntil 10.000

kroner hver.

m Coop-dugnaden finansieres ved
salg av Anglamark-produkter i
Coops butikker. Anglamark er
Coops egen serie med gkologiske,
miljg- og allergivennlige
produkter.

m  Barnavelger selv hvilken
fritidsaktivitet de gnsker a vaere
med pa.

m Over 2.300 barn fra hele landet har
fatt stotte salangt.

m Ordningen har en enkel og fleksibel
lasning hvor familiene ikke ma
forholde seg til utgifter da alle
fakturaer sendes til Coop-dugnaden.
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Tre om Coop-
dugnaden:

For barn og unge er

det viktig afadeltai
aktiviteter sammen
med vennene sine. Det
er vondt a sta utenfor.
For vart idrettslag er
idrett bade integrering,
sosialt og god fysisk
aktivitet. @konomi
burde ikke vaere en
barriere for a fa veere
med pa idrett. Samtidig
drives Klemetsrud IL pa
dugnad, kioskinntekter
og treningsavgifter.
Hvis treningsavgiftene
faller bort, sa faller

ogsa tilbudet vart bort.
Derfor er det kritisk med
stgtteordninger — slik at
alle far veere med og for
at klubben har rad til a gi
et godt idrettstilbud.

Ordningen er rigget

|pa en mate som gjar

at hver krone gar til
barna. Det gir mulighet
til a sikre at barna har
mulighet til & bli med
pa ordinaere aktiviteter
i klubben over tid og at
de far de utstyret de
trenger for a delta.

Med denne
stagtteordningen har
barn som vokser opp

i familier med darlig
gkonomi mulighet til

a delta pa lik linje med
andre barn. Dette er
viktig for a hindre sosial
utestenging og da gar
ikke barna glipp av en
viktig arena for barn og
unge hvor de kan treffe
andre jevnaldrende
barn og fa mulighet til a
utvikle ferdigheter.



Foto: Id Skrivarhaug/Rgde Kors

Glimt fra sommeren 2021

Rade Kors-frivillige har i hele sommer stdtt pd for & skape
gode opplevelser og aktiviteter for over 11.000 personer.

Sommerferie
pa Haugeland

Mange familier i Mgre og Romsdal har
blitt med Rade Kors pa Ferie for alle-
opphold pa flotte Haugeland. Her har
familiene badet, kjart bat og tube, fisket,
padlet kano, ridd pa hest, bakt pizza,
malt pa t-skjorter og mye annet moro!

— Ferie for alle er et tilbud om en ferie
hvor det skjer alt mulig! Med familier som
ellers kanskje ikke har rad til a ta seg en
ferie. Etter ferien her kan man fortelle
klassekamerater om a ha veert pa tube,
skutt med pil og bue, bada — alt dette
som er litt gay a fortelle om nar man
kanskije ikke kunne hatt rad til a reise pa
egenhand, sier Birthe Hege Roth Olsen,
leder i Ferie for alle i Mare og Romsdal.

Motocross med
Nettverk etter soning

Hver onsdag pa motocrossbanen i
Rakkestad har Nettverk etter soning i
@stfold motocross-trening for tidligere
innsatte. — Det er god trening og en fin
mate a fa ut energi og adrenaliv, forteller
en av deltagerne. De fleste som er med pa
motocross-treningen har kjgrt motorsykkel
tidligere, men motocross er nytt for de
aller fleste av dem.
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Drommetur il
Haraldvigen!

Hva er vel finere enn
sommerferieparadiset Haraldvigen

rett utenfor Kristiansand pa en varm
solskinnsdag? Bade barn og voksne koste
seg pa Rade Kors-senteret med masse
vannaktiviteter — her finnes det kano,
kajakk, sma seilbater, vannsklier og til og
med en trampoline pa vannet! Alle laerer
abruke vest pa brygga, og blir tryggere i
og rundt vannet. Her er mamma Juicleide
De Souza Hansen og sgnnen Sondre (6)
pa brygga, hvor de akkurat har funnet
noen krabber i vannet.

Endelig tilbake
pa sommerleir

Under pandemien har ungdommene

i ROFF Larvik hatt hiemmeoppgaver
uten a kunne mgtes fysisk. Derfor var
det ekstra stas a endelig kunne mates
igjen i sommer til langhelg-sommerleir

i Stavern. 20 rgffere og fem veiledere
var med pa sommerleiren, hvor
ungdommene lzerte mer om farstehjelp
og fikk padlet bade kano og kajakk.

Foto: Sol Sigurjonsdottir/Rade Kors

Foto: Id Skrivarhaug/Rede Kors

Konserter for eldre pa D/S Kysten

| var og sommer er det blitt mange alternative
aktiviteter for eldre i Vestfold nar mange sykehjem
og institusjoner har vaert stengt for besgk. Over
90 personer ble med pa tur med D/S Kysten

da besgkstjenesten i Vestfold arrangerte en
sommeravslutning for eldre. Her ble det konserter
med Erlend Brattland og Carl Henrik Nilsen, begge
kjent fra Norske Talenter. Det var fantastisk
stemning om bord i baten, god lunsj vakkert
landskap.

Ut pa tur - uansett alder!

Aktiv 100 er et tilbud for eldre som gnsker a8 komme seg ut og
mgte andre. Raelingen Rade Kors mates hver eneste onsdag,
uansett vaer og ferie, og gar en til to times tur, med lunsjpause.
— Trimmen er 10 prosent av turen, det sosiale er 90 prosent, sier
aktivitetsleder, Ingrid Carlsen.

Herlig dag pa elva

Ungdommer fra Fellesverket i Trondheim fikk

innfaring i padling fra Trondheim kajakk da de ble med
“TurVerket” pa fellestur en torsdag i sommer. Og ut fra
tilbakemeldingene a desmme var det skikkelig moro!
TurVerket er et samarbeid mellom Fellesverket, Rade Kors’
ungdomshus i Trondheim, og Trondhjems Turistforening.
Tiloudet er for unge mellom 15 og 25 ar.
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Benedicte Andersen (19):

- Ensomhet handler
om a stapautsiden

Dobbelt sé mange unge sier de ikke har det bra for
tiden sammenlignet med resten av befolkningen.
Rade Kors ber om et ungdomslaft.

Tekst: Sol Sigurjonsdottir

eldig mange ungdommer har folt seg « A”e kan Ensombhet sarbart etter korona

ensomme under pandemien, og det har jeg Ensombhet trenger ikke a veere farlig, men kan vaere
ogsa. Det har veaert vanskelig. For meg er hldra Ug Vl tungt 4 beere for dem som opplever det. Videre
ensombhet 4 fgle at man star pa utsiden vet vi at isolasjon som fglge av ensomhet gir en gkt

- at man ikke har neere a ga til som man har a”e et risiko for fysiske og psykiske helseplager. Rode Kors
kjenner at man kan veere seg selv rundt, mener at vi sammen ma kunne gi god nok hjelp til de
sier Benedicte Andersen. ansvar f[]r som trenger det, bade psykisk helsehjelp, men ogsa

Hele 7 av 10 ungdommer sier i en ny rapport fra Rgde o . mer ressurser til skole og barnehage for forebygging
Kors at de faler seg ensomme. Kun halvparten av ung- 'c] | nkl U d E TB og oppfolging.
dom mellom 16 og 19 ar forteller at det star bra til med ﬂ e re U V& re — Jeg tror ikke vi har tatt utfordringen med ensom-
dem for tiden, kommer det frem i Rgde Kors-rapporten g het nok pa alvor i Norge. Ensomhet kan utvikle seg
«Psykt Ensom. Om ensomhet blant barn og unge». An- QU d e m e d _ til & bli et stort folkehelseproblem, som vi bare kan
dersen er en avdem som har vaert dpen om dette. Hun k lgse gjennom et godt samarbeid mellom lokalsam-
er ikke overrasket over funnene i rapporten. m e n n BS er » funnene, frivilligheten og staten, sier Apeland.

— Viunge har veert flinke, og har statt pa for a folge
myndighetenes rad under pandemien. Men prislap- Benedicte Apenhet er viktig
pen pa denne dugnaden har veert stor, sier hun og Andersen Benedicte Andersen tror vi alle kan gjore mer for &
legger til: se og inkludere flere i hverdagen.

— Under korona har man mattet prioritere mer — Alle kan bidra og vi har alle et ansvar for a in-
enn til vanlig, og det gjor vondt a ikke bli prioritert, kludere flere og veere gode medmennesker, forteller
det a ikke bli valgt av noen, forteller hun. hun.

Ikke minst tror hun det er viktig at foreldre og
Ensombheten er blitt verre under pandemien voksne snakker mer om inkludering.
Ikke hos noen andre aldersgrupper finner man en — Sma ting betyr mye, som for eksempel det &
tilsvarende selvrapportering om at det star darlig passe pa at alle blir inkludert i barnebursdagen.
til for tiden. Over 70 prosent av ungdommene som Andersen mener apenhet er viktig nar vijobber
er spurt i den landsomfattende undersgkelsen, sier med & sikre at alle skal ha en tilhgrighet.
at de ofte eller av og til er ensomme. Det betyr at — Jeg tror det er viktig at vi fortsetter med apenhet
ensomhet rammer over 180.000 ungdom. om psykisk uhelse og ensomhet. Bare det a fortelle

— Ensomheten blant barn og ungdom har forver- om hvordan man har det kan hjelpe. Jeg tror det &

ret seg under pandemien. Det var ille for. Det er blitt begynne 4 snakke om det er det aller viktigste. Bruke
verre na. Og det kommer kanskje til & bli enda verre de som er rundt deg, snakk med noen.
fremover om vi ikke klarer & stille opp for dem som Barn og unge som trenger noen & snakke med
trenger det, sier generalsekretaer i Rode Kors, lES kan ta kontakt med Kors pa halsen, Rede Kors’
Bernt Apeland. hElE rammrten anonyme samtaletilbud for alle under 18 ar.
Ensomhet har rammet mennesker i alle Selvmord og angst er to av temaene som flere
aldre gjennom pandemien, men likevel er barn barn og unge har tatt opp med de frivillige
og unge sarlig utsatt. under koronatiden. Rgde Kors oppskalerer
— Rade Kors har tidligere advart mot en nﬁ rudeknrs.nn I ogsa tilbudet om mgteplasser for ungdom,
ensomhetsepidemii samfunnet. Denne rap- Fellesverket, i de store byene i Norge.
porten viser dessverre at bekymringen var reell, raﬂﬂﬂner
sier Apeland.
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Benedicte Andersen (19) er
medlemi Landsradet for
Rade Kors Ungdom og leder
av lokalradet for oppvekst i
Kristiansand. — Jeg tror det er
viktig at vi er apne om psykisk
uhelse og ensomhet, sier hun.
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Travel sommer

— BrukR hgsten og vinteren
til & ta batfererkurs.

Tekst: Roar Dalmo Moltebak Foto: Id Anna Skrivarhaug

lere av Rgde Kors sine redningsbater hadde
sveert mye a gjare i sommer. Landsradsleder
i Rade Kors Hjelpekorps Kjersti Lavik oppfor-
drer alle til 4 bruke de neste manedene til &
leere seg godt sjgmannskap.

Rade Kors har batberedskap bade i store
havgaende redningsbéater og med mindre

bater bade pa ferskvann og langs kysten.

— Vare frivillige pa batene forteller at de bade har
bistatt folk som har skadet seg langs sjgen og deltatt
i sgk- og redningsoppdrag. Mange har hatt det travle-
re pa sjgen enn pa lang tid, sier Sglve Kiviranta, leder
for Rgde Kors sin ressursgruppe for vannredning.

Porsgrunn Ragde Kors meldte etter sommeren
om en mangedobling av oppdragsmengde i bat,
sammenlignet med fjoraret, mens redningsbaten

T

for Rede Kors-hater

RC Lillesand, som ble satt i beredskap i Agder
12017, femdoblet sine oppdrag fra fire totalt i
2020 til 20 oppdrag fram til midten av august i ar.

12 av oppdragene var sgk- og redningsoppdrag og
atte var ambulanseoppdrag for AMK-sentralen.

Mange av ulykkene péa sjgen i ar kunne veert unn-
gatt med hgyere kunnskap om navigering og oppfaer-
sel pa sjgen, ifelge landsradsleder i Rgde Kors Hjel-
pekorps, Kjersti Lavik.

— En femdobling slik Lillesand har opplevd, er
mye og viser at flere bar trene pa bade sjgvett og
farstehjelp, sier Lovik.

Hun oppfordrer alle til 4 bruke hgsten og vinteren
til & skaffe seg kunnskap om bade farstehjelp og
batvett.

— Trygg ferdsel pa sjgen er minst like viktig som
trygg ferdsel i fjellet. Man blir aldri utleert, og selv om
du pa grunn av alder ikke md ha batfgrerpraven, er
kunnskapen du far giennom kurset viktig for at bade
du og de du ferdes rundt blir tryggere til sjgs, sier
landsradslederen.
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Stor frivillig innsats

Tjome og Hvasser Rade Kors Hjelpekorps
har gjennom sommeren bistatt i red-
ningsaksjoner pa sjgen. — A gve pa dette
er viktig for alle frivillige, forteller lands-
radsleder i Rade Kors Hjelpekorps, Kjersti
Lovik (gverst t.v.). — | Lillesand Rgde Kors
Hjelpekorps stilte opptil 30 frivillige pa
vakt i juli. Til sammen utgjorde dette
flere tusen tjenestetimer pa mange ulike
oppdrag, forteller korpsleder Ida Kristin
Totsas (nederst t.h.). Da Erna Solberg
(overst t.h.) apnet Rade Kors sin sommer-
beredskap i Alesund i slutten av juni, fikk
hun demonstrert redning fra bat. — Du
kan gjare en forskjell rundt deg, sa hun og
ba alle om & lzere seg sjgvett og farste-
hjelp og takket samtidig alle frivillige som
bistar bade pa sjgen og i fjellet.
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De var litt skeptiske
for avreise, mennaer
Anders og Erling glade
for at de reiste pa tur.

Kompisene pa 99 ar ble
med pa Seniorferie

Selv om de var litt skeptiske for avreise, angrer ikke
vennene Erling Martinsen (99) og Anders Myhre (99) et
sekund pd at de reiste med Rade Kors pd sommerferie.

Tekst og foto: Sol Sigurjonsdottir

et er s deilig 4 veere her, en kan nesten
ikke beskrive det med ord! Jeg har aldri
veert her pa Tjogme tidligere, sa dette er
riktig sa fint, sier Erling Martinsen.

Den spreke 99-aringen fra Hamar er pa

tur til Eidene pa Tjeme utenfor Tensberg.

Her er rundt 30 seniorer samlet for fine
sommerdager med grilling pa stranda, quiz, turer i
den flotte naturen, sosialt samvaer og mye god mat.

— Det var besgksvennen min Annegrete — hun
er hos meg hver uke for & ta en prat - som spurte
meg om jeg kunne tenke meg a bli med pa ferie-
tur med Rgde Kors. Fgrst sa jeg nei, jeg er jo blitt
ganske gammal! Men sa spurte jeg om han Anders
ogsa kunne vaere med, og da ordna det seg! sier
99-aringen.

— Anders og Erling har kjent hverandre i mange
ar, men var bare bekjente. Etter hvert som de ble
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eldre og ble alene begge to, sd har de hatt mer og
mer kontakt. Na treffes de og ringes de ukentlig, sier
Annegrete Mohr, besgksvenn og initiativtaker til at
de to kompisene reiste pa tur.

—Dajeg fikk vite om denne seniorferien ringte jeg
Erling med en gang og sa «Erling, dette er jo en tur for
deg!, du greier dette!l». Han sa forst at han ikke lenger
ville sove hjemmefra, men da vi fikk meldt begge
kompisene pa turen, var det ingen som angret pa
det, sier Mohr.

Mange eldre kjenner pa ensomhet

Rgde Kors Hedmark og Oppland har i sommer arran-
gert ferieopphold for eldre. Turene har gatt til Rede
Kors-sentrene pa Merket i Valdres og pa Eidene.
Sentrene har lang erfaring med tilrettelagte aktivite-
ter for mennesker med ulike behov.

Seniorferie er et apent ferietilbud for eldre som
har lite muligheter for a reise pa egenhand, uavhen-
gig om dette er pa grunn av lite nettverk, gkonomi el-
ler helse. Oppholdene er en fin mulighet til 4 komme
seg pa tur, fa fine opplevelser og knytte vennskap.
Malet for Rade Kors er & bidra til gkt livsglede, gode
opplevelser, styrke sosiale nettverk og redusere en-
somhet for eldre i kjglvannet av koronapandemien.
Seniorferie er gratis for deltagerne.

Mens noen av delta-
gerne er pa battur, tar
andre kaffeslabberaset
isolsteiken. Her koser
Dagny Rudland (96)
og Bjorn Risberg (92)
seg med vafler og
kaffe.

Hege Lysholm i Hedmark Rgde Kors er stralende
forngyd med turen for seniorene fra Innlandet.
Nesten 30 personer ble med pa denne ferieturen til
Eidene.

— Seniorferie er bare ett av tiltakene vi har for
amotvirke ensomhet blant eldre. Vi ser at det er
utrolig mange eldre som kjenner mye pa ensom-
het. Mange opplever lite sosial kontakt og sitter
mye alene. Sa dette her er bare ett av de tiltakene
som kan veere med péa & bidra positivt, fa eldre ut
av den perioden vi har veert i og videre fremover,
sier Lysholm.

Mange spreke 90-aringer

Erling og Anders var ikke de eneste i 90-arene som
ble med pé seniorturen. Her var det mange spreke
med hay alder — hele ti personer over 90 ar var med
pa turen.

— Pa grunn av darlig hersel trodde jeg at jeg skulle
veere litt mye for meg selv her pa ferieturen, men
sann har det heldigvis ikke veert i det hele tatt! sier
Dagny Rudland (96) over en nystekt vaffel ute i som-
mersola pa Eidene.

— Jeg har rett og slett veert mye alene det siste
aret, og har fglt det litt tungt i koronatiden. Sa dette
er et kjempeflott tiloud, sier Rudland.
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Pa Barsalogho medisinske senter gir legene mer enn 150 barn oppfalging for underernzering og
malaria hver dag.

Burkina Faso

Konflikt og klimasjokk

Sahelkrisen er en av de mest urovekkende konfliktene i verden. Etter

rekordmange konfliktrelaterte dadsfall i fjor, har tallene pa sivile dgdsfall i

Burkina Faso fortsatt a gke gjennom hele 2021. Samtidig er landet rammet av en
langvarig tarke.

I juni ble Burkina Faso rammet av de dadeligste angrepene som har blitt rapportert i det
vestafrikanske landets historie. Store protester fulgte ut over sommeren. Mer enn 1,4
millioner mennesker er pa flukt i eget land, og hver fierde husstand har ikke tilgang til
basisvarer.

Samtidig opplever Burkina Faso regelmessig tarke og plutselige oversvammelser.
Jordforringelse utgjar en alvorlig trussel for jordbruket, noe som forverrer
matsikkerheten og ernzeringsnivaet. De jevnlige klimasjokkene gjar det vanskelig for
lokalbefolkningen a styrke sin egen mestringskapasitet og a bygge opp ressursene sine.
@kt fattigdom og jobblashet utsetter ungdommer for rekruttering av de veepnede
gruppene. Som over alt ellers, er landet ogsa rammet av koronapandemien.

Norsk Rgde Kors arbeider for & forbedre helse og beskyttelsesproblemer til mennesker
som blir rammet av konflikt og klimaendringer i de sentral-nordlige og @stlige regionene
i Burkina Faso. Sammen med burkinsk Rade Kors jobber vi for a statte myndighetene
i & oppna universell helsedekning. I tillegg fokuserer den internasjonale Rade
Korskomitéen (ICRC) pa beskyttelse av sivile i linje med internasjonal folkerett, og pa a
overse behandlingen og levekarene til innsatte. ICRC stgtter ogsa Burkinsk Rade Kors i
a hjelpe folk som er rammet av konflikt og ekstremvaer ved a tilby helsetjenester, vann,
levebradsstagtte, og annen statte.

Kraftig monsun

| hele sommer har Nepal opplevd

alvorlig flom og jordskred som falge

av kraftig monsunregn. Frivillige fra
Nepal Rade Kors har jobbet i lokalsamfunnene
for & forberede folk pa ras og flom, statte med
evakueringer og hjelpe. Likevel ble 10.000
familier rammet. Nedbgren er mer uberegnelig
som fglge av klimaendringene. Flommer og
jordskred rammer dermed befolkningen
hardere og oftere.

Guatemala

Gjennomsiktige masker

For a gi bedre informasjon for

hgrselshemmede, har frivillige

fraGuatemala Rade Kors tatt i
bruk gjennomsiktige ansiktsmasker pa
vaksinesentrene. Maskene gjgr det lettere
alese pa leppene. Tolkning av tegnsprak
pa vaksinasjonssentre er med sikre allmenn
tilgang til koronavaksine. | kampen mot korona
har mer enn en halv million frivillige fra Rade
Kors over hele det amerikanske kontinentet
statt sammen med sine lokalsamfunn for a
statte og gi hap om en tryggere fremtid.
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Foto: Silje H. Wilhelmsen/Norges Rade Kors
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Ungdom fra konfliktomrader i @st-Ukraina presenterte sine ambisjoner for

afaentryggere skole.

Ukraina

skolehverdag.

Tryagere skoler

A vaere ung i Dst-Ukraina, med

en vaepnet konflikt tett pa
livet, handler ogsa om
det & bare vaere ung,
dremme stort oghaen
trygg og meningsfull

Det er fortsatt mange barn og
ungdom i konfliktomradet i @st-
Ukraina som ikke har trygghet
pa vei til eller pa skolene sine og
som ikke far den utdanningen de
har rett pa. Gjennom prosjektet
«Active Youth for Safer Schools»,
bidrar ungdom til a gjare sine

pa samtidig fatt ny kunnskap
og erfaring om det a selv kunne
pavirke og vaere aktive padrivere
for a oppna positive endringer i
sitt eget skolemilja.

| Ukraina og andre land jobber
norsk Rade Kors na sammen
med nasjonalforeninger, ICRC og
IFRC med a sette eksempler for
hvordan bevegelsen samarbeide
bedre for a sikre trygg og god
utdanning til barn og ungdom
som vokser opp med veepnet
konflikt som bakteppe. Et viktig
prinsipp i dette arbeidet er a sette
barn og ungdom i sentrum for
den humanitzere innsatsen som
angar dem.

skoler tryggere og bedre, og har

P4 en nedlagt flyplass i Alytaus sgr | Litauen, blir nylig ankomne migranter satt
i karantene mens de far sine saker behandlet. Frivillige fra Litauen Rade bistar
migrantene med a fa kontakt med familie, praktiske hjelpemidler og helsehjelp.

Litauen

Rade Kors hjelper migranter og flyktninger

De siste manedene har tusenvis

av mennesker kommet over

grensen fra Hviterussland. Lokale
Rode Kors-team hjelper dem med
viktige hjelpemidler, juridisk bistand og
psykososial stotte.

Mer enn 250 frivillige i Litauens Rgde Kors
besgker grensestasjonene og mottakssentre
regelmessig for a overvake forholdene
09 gi humanitaer hjelp. Dette inkluderer
distribusjon av hjelpeartikler og leker for
barn.

Salangt i ar har mer enn 40 ganger sa
mange migranter har krysset grensen som
i hele fjor. Flertallet av migrantene kommer
fra Irak, Syria, Iran, Den demokratiske

republikken Kongo og Kamerun.

Nar de kommer, blir migrantene farst
testet for COVID-19. Senere blir de overfart
til mottakssentre. Pa grunn av den store
pagangen er det opprettet midlertidige
leirer i forlatte skolebygninger og andre
fasiliteter langs grensen.

Siden helsetjenesteneileirene er sveert
begrensede, blir folk ledsaget til sykehus av
frivillige som dekker medisinske regninger,
kjgper foreskrevne medisiner og fyller
ut farstehjelpssett. Flere av migrantene
er spesielt sarbare - blant annet eldre
voksne, gravide, enslige mindrearige og
funksjonshemmede, og trenger derfor
spesiell oppfalging.

Migrantene far ogsa juridisk bistand,
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P4 et mottakssenter for flyktninger og migranter i Pabrade, leker frivillige fra
Litauen Rade med barn som har kommet over grensen fra Hviterussland.

orienteringsgkter og individuelle
konsultasjoner, ved hjelp av tolker for a gi
informasjon til mennesker pa morsmalet
sitt. | tillegg organiserer frivillige aktiviteter
for barn og hjelper migranter med &8 komme
i kontakt med sine naermeste gjennom
mobiltelefoner.

— Folk krysser grensen med bare klaerne
de star og gar i. De trenger viktige varer og
tjenester uansett hvor de er. Det er kritisk
at alle migranter og asylsgkere har tilgang
til relevant informasjon om sine rettigheter
og muligheter, og de bar ogsa fa tilgang til
rettferdige prosedyrer og beskyttelse mot
a bli sendt tilbake der de kan bli forfulgt,
sier Morten Tgnnessen-Krokan , som er
seniorradgiver i norske Rade Kors.

Foto: Olga Posaskova/Litauen Rade Kors



Stor usikkerhet
| Afghanistan

Over 40 &r med krig, torke i

store deler av landet, i tillegg til
Roronapandemien, har fort til en
eRsplosiv gkning i de humanitaere
behovene i Afghanistan.

Tekst: Olav A. Saltbones

arene etter krigen vil vare i generasjoner.
Pdelagte bygninger kan en dag bli bygget
opp igjen, men gdelagte lemmer vokser ikke
ut igjen. Barn gjenopplever traumer lenge
etter at bombene stilner, og nar familier
mister sine kjeere blir tomrommet veerende.
Ilgpet av varen og sommeren startet
Taliban en stor militeer aksjon og tok raskt over
store deler av landet. Til slutt gjenstod nesten bare
hovedstaden, ogilgpet av fa timer hadde gruppen
som i mange ar var den vaepnede opposisjonen, blitt
landets myndigheter. Samtidig pagikk en storstilt ut-
trekning av militaere styrker, og evakuering av sivile.

Afghansk Rede Halvmane er til stede i hele landet
— Det koster kun 22 kroner a gi medisiner og helsehjelp
til en pasient pa vare helseklinikker. Sa penger fra

s B !uu

Frivillige i Kabul gar
der til der for a dele ut
sape hgsten 2020.

giverne nar veldig langt, og vi kan hjelpe mange
mennesker. For folk i Afghanistan utgjor dette en
stor forskjell, forteller Heman Nagarathnam som er
landrepresentant for Rade Korsi Afghanistan. Et avde
viktigste prosjektene er a stgtte helsestasjoner drevet
av Afghansk Rgde Halvmane i alle landets 34 provinser.
Rade Kors ber nd norske myndigheter om & bidra
mer til det humaniteere arbeidet i Afghanistan,
etter at norsk og internasjonale militeere styrker har
trukket seg ut, for Rade Kors fortsetter det livsviktig
arbeideilandet.
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" Enfriyillig fra Afghansk Rede’
e “hodhjelpssenter.

Presidenten i Den internasjonale Rgde Kors
Komiteen (ICRC) besgkte Afghanistan i begynnelsen
av september, like etter at Taliban tok over makten i
landet. Der mgtte han den nye administrasjonen og
reiste rundt til Rede Kors sine aktiviteter.

— For & drive humaniteert arbeid effektivt, ma det
veere inkluderende. Kvinner, jenter og etniske mino-
riteter ma delta. Derfor jobber ICRC for at kvinner i
Afghanistan skal ha tilgang til vare tjenester, inklu-
dert medisinsk og rehabilitering. Vi sgrger ogsa for
at vare medisinske team har kvinnelige ansatte. Jeg

lvmanehilser paen kvinfie pa- . .

Heman Nagarathnam
leder Ragde Kors i

Norge sitt kontor i Afg-

hanistan, her er hani
felt sammen med et av
de mobile helseteam-
ene Rode Kors i Norge
statter i Afghanistan.

Afghanistan

m 18,4 millioner afghanere trenger

humanitaer hjelp.

m 7 millioner mennesker har ingen
tilgang til helsehjelp.

m Over 40 prosent av befolkningen har
ikke nok mat.

m 31 millioner barnrisikerer akutt
underernaering.

m | august fikk over 10.000 vapenskadde
behandling pa sentre stattet av Den
internasjonale Rgde Kors-komiteen.

m Rgde KorsiNorge har i lgpet av de siste 20
arene brukt over 800 millioner kroner til
humaniteer hjelp i Afghanistan.

m Hittil i 2021 har over 18 millioner mennesker
hatt behov for humanitaer hjelp. 1 2020 var
antallet 9 millioner mennesker.

oppfordrer myndighetene til 4 fortsette a la kvinner
ha tilgang pa helsetjenester, og utdanning. I et land
der kun halvparten av fadslene skjer i et helsesenter
med trente ansatte, er det veldig viktig a fa pa plass
flere utdannede kvinnelige jordmgdre og leger, for-
talte Peter Maurer da han besgkte Afghanistan.

Gjennom helseprogram nar Rgde Kors i Norge
hvert ar 1,5 millioner mennesker med helsehjelp i
Afghanistan.

- Folk skal fa tilgang pa helsehjelp uavhengig av
hvem som sitter ved makten. Dette er en tid det
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Mobile helseteam rundt omi hele landet bidrar blant annet til &
sette vaksiner, som her i Parwan-provinsen.

Mange afghanere er helt avhengige av nadhjelp for a klare seg. (Foto: Afghansk Rade Halv-
mane)

afghanske folk trenger oss mer enn noen gang og na
ma ogsa norske myndigheter trappe opp sin statte
til det humanitaere arbeidet i landet. Norske myndig-
heter ma ogsa gjore det de kan for at det internasjo-
nale samfunn og ikke minst Sikkerhetsradet sgrger
for & gke den den humanitaere innsatsen, sier Ape-
land.

Fortsetter det viktige arbeidet

Pa grunn av den gkte usikkerheten i landet har Rgde
Kors over tid gkt lagre av medisiner og utstyr, for
aveere forberedt pa a kunne fortsette det viktige
arbeidet, ogsa dersom situasjonen skulle bli vanske-
ligere.

- Na er det mange internasjonale organisasjoner
som trekker seg ut eller som har stanset arbeid sitt
pa grunn av usikkerheten som rader. Det skaper et
vakuum pa toppen av ekstreme behov som var fra
for. I tillegg til at mye av det humanitaere arbeidet
har stanset, betyr det ogsa at mange har mistet
jobbene sine. Sa samtidig som situasjonen er usik-
ker for folk, er det mange fattige som ikke far den
hjelpen de kanskje har fatt, samtidig som mange i

Afghansk Rgde Halv-
mane sin helseinnsats
er en viktig del av
helsetilbudet i landet.

. =3
Mange steder i landet er ogsa folk rammet av naturkatastrofer,
som her i Parwan-provinsen, der flomrammede far ngdhjelp.

Foto: Afghansk Rade Halvmane

middelklassen plutselig star uten inntekt, forteller
Nagarathnam.

Afghansk Rade Halvmane er til stede i hele landet,
ogsa der ingen andre nar fram. Denne innsatsen
har pagatt i hele landet uavhengig av hvem som har
kontrollert omradene. Taliban har kontrollert store
deler av landet ogséa far uttrekningen av internasjo-
nale militeere styrker.
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Afghanistan
frenger 0SS na

Heman Nagarathnam leder
Rade Kors i Norge sitt Rontor i
Afghanistan. Han er i Kabul,
der han jobber sammen med
nasjonalt ansatte.

Tekst: Olav A. Saltbones

gde Kors i Norge jobber for a gi helsehjelp
og tilgang pa vann for folk i Afghanistan
og jobber sammen med Rgde Halvmane i
landet.

For oss er det viktig & fortsette & gi helse-
hjelp og tilgang pa vann for folk. Rade Kors
stotter helseinnsatsen 90 steder i Afgha-

nistan gjennom 69 helseklinikker og 21 mobile helse-
team spredt over hele Afghanistan. Helseklinikkene
er i drift og tilbyr helsetjenester til folk. Na er det
viktig for oss & fortsette a stgtte nasjonalforeningen i
deres humanitaere innsats, forteller Nagarathnam.

Overlevde bombeangrep i Kunduz

Han har i mange ar jobbet i Afghanistan, og kjenner
landet godt, ogsa fra tiden fer han begynte a jobbe
for Rede Kors i Norge. I lgpet av arene han har jobbet
i Afghanistan har det veert mange sterke inntrykk.

3. oktober 2015 dgde 42 mennesker da det ameri-
kanske forsvaret bombet et sykehus drevet av Leger
uten grenser, i Kunduz i Afghanistan. Taliban hadde
tatt over kontrollen over Kunduz. Heman Nagarathn-
am var der da det skjedde, og er en av de overleven-
de etter angrepet.

—Bombene traff og sa harte vi at flyet sirklet over
oss. Det var en pause, sa traff flere bomber. Dette
skjedde igjen og igjen. Da jeg klarte & komme meg ut fra
kontoret, stod hovedbygningen til sykehuset i flammer,
fortalte Nagarathnam til BBC like etter angrepet. Da
var han leder for Leger uten grenser sitt programiden
nordlige delen av landet. En grusom hendelse som fikk
stor internasjonal oppmerksomhet.

Ulike organisasjoner

Etter det reiste han til storbyen Mosul i Irak, for

a veere med pa nedhjelpsinnsatsen etter at IS ble
nedkjempet. Ogsa dette oppdraget var for Leger
uten grenser, der han jobbet fra 2005 til 20018, da
han begynte & jobbe i Afghanistan for Rgde Kors i
Norge.

— Det er to veldig ulike organisasjoner. Rgde Kors job-
ber giennom nasjonalforeningen, sa var jobb er a stotte
Afghansk Rede Halvmane slik at de for gjort sin jobb.
Imens Leger uten grenser jobber direkte, sier han.

Ilgpet av tiden i Afghanistan har han jobbet bade

E
A

Heman Nagarathnam har siden 2018 jobbet for Rade Kors i Norge i Afghanistan.

Heman

Nagarathnam
= 41 ar fra Malaysia.
m Landrepresentant
for Rade
Kors Norgei
Afghanistan.

m Har jobbet for
Rade Kors i Norge
siden 2018.

m Har stort sett
jobbetiland
som er preget
av konflikt.

Her er noen av
landene han har
arbeidet i: Sar-
Sudan, Somalia,
Liberia, Sierra
Leone, Pakistan,
Syria, Ukraina,
Etiopia, Libya,
Tunisia, Egypt,
Irak, Libanon,
Afghanistan,
Jemen og
Bangladesh.

i myndighetskontrollerte omrader og i det som har
veert opposisjonskontrollerte omrader. Nagarathn-
am forteller at Rede Kors og Rede Halvmane er godt
kjent av alleilandet.

Kabul preget av usikkerhet

Det har veert en veldig stor usikkerhet i landet lenge
fordi det har veert kjent at de militeere styrkene
skulle ut av landet, og det har veaert knyttet stor usik-
kerhet til hva som kunne skje. Sa skjedde Taliban sin
overtakelse mye raskere enn noen kunne forutse.

Na er situasjonen i Kabul spesiell. Etter at Taliban
tok over kontrollen over hele Afghanistan, ogilgpet
av kort tid etablerte en ny regjering i hovedstaden,
er mange ting endret.

— Det er fortsatt feerre som beveger seg ute i Kabul
na enn til vanlig. Det er flest menn ute, men ogsa
noen damer, oftest i storre grupper. De fleste gar na
i tradisjonelle afghanske drakter. Det er ogsa en del
synlige sikkerhetsfolk rundt om i byen. Folk er veldig
usikre, og det er mye snakk om det som skjer, og om
hvordan tiden framover blir. Det er en vanskelig tid
for mange i Afghanistan, forteller han.

Nagarathnam har stort sett jobbet iland som er
preget av konflikt. Her er noen av landene han har
arbeidet i: Ser-Sudan, Somalia, Liberia, Sierra Leone,
Pakistan, Syria, Ukraina, Etiopia, Libya, Tunisia, Egypt,
Irak, Libanon, Afghanistan, Jemen og Bangladesh.

Rade Kors er il stede over hele verden med helse- og nadhjelp.

BIDRA TIL A REDDE LIV

VIPPS fil 2272 (valgfritt belp)




| Frivillige1
| \lestfold hjelper
evakuerte fra
Kahul

I august kom 860 afghanere

fra Kabul til Vestfold. Rade Kors-
frivillige fra flere lokalforeninger
sarget for at de nyankomne fikR
det de trengte.

Tekst og foto: Olav A. Salthones

a karantenehotellet i Vestfold star 10
frivillige utenfor et Rede Kors-telt. Torild
Wivestad Johansen er en av de frivillige.
Hun leter etter bleier i riktig starrelse.
Foran henne star en afghansk jente, som
kanskje er 6-7 ar gammel. Hun trenger
bleier til sin lillesgster.

Som leder for Ferie for alle i Vestfold har Wivestad
mye erfaring med barn. Men det er ikke enkelt &
finne riktig storrelse pa bleier til andres barn.

— De trenger bleier, grot til babyene, morsmelk-
erstatning, smukker og alt mulig. De trenger jo stort

o

«Deterfinta
kunne hjelpe,
men det er litt
sterkt a veere
her. Det er
veldig mange
barn her»

Maria Sangolt

sett det mest. Dette er jo virkelig en Rade Kors jobb.
Vi er jo en beredskapsorganisasjon, og det & fa veere
med pa dette gi meg ganske mye, sier hun.

Selv har hun veert med i Rede Kors i 47 ar. Fordi
hun brenner for & hjelpe barn og familier. Spesielt
sarbare barn.

— Der ligger mitt hjerte. Na har jeg fulgt litt med pa
det som skjer i Afghanistan, og det er veldig sterkt
ase. Nar jeg ser barn som lider, synes jeg det er toft.
Det er veldig meningsfylt 4 veere med her, og jeg er
sé& heldig at jeg kan det, fordi jeg har blitt pensjonist,
forteller Wivestad.

Praktisk hjelp
Steinar Hvitstein fra Sandefjord Rede Kors var ogsa
med i2015 og opplevde flyktningstremmen da. Den
gangen var det mange nyankomne fra Syria.

— Na er det litt annerledes. Her er viiberedskap
for det som matte dukke opp. Vi hjelper dem med
4 finne Kkleer, skaffe barnevogner for de som trenger
det, og gir dem vafler.

— 54, er det jo litt goy a leere de sma barna a telle pa
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Fakta (fra UDI)

m | den hektiske evakueringen fra flyplassen
i Kabul hentet Norge ut om lag 860
afghanere i august. 676 afghanere har fatt
status som overfaringsflyktninger. Neste
halvparten er barn.

m Lokalt ansatte ved ambassaden med
familier: 63

m Personer tilknyttet Forsvaret
med familier: 513

m Barnuten foreldre: 28

m Menneskeretts- og
sivilsamfunnsforkjempere: 72

m Utover disse kategoriene ble det
evakuert rundt 150 afghanere som har
en familierelasjon til norske statsborgere.
| tillegg er det 30 afghanere som hadde
ulike oppholdstillatelser fra far.

Maren Bakken (t.v.) fra Rede Kors Ungdom i Tans-
berg og Maria Sangolt fra Sandefjord Rade Kors
Hjelpekorps er pa karantenehotellet for & hjelpe til
med det som trengs.

Mange frivillige fra hele Vestfold
ansket a hjelpe til pa karantenehotel-
let i Sandefjord, der mange hundre
evakuerte ble tatt imot.

norsk. Det synes de er morsomt, forteller han.

Det var statsforvalteren og Sandefjord Kommu-
ne som ba Rgde Kors om hjelp til praktiske ting
ute blant de som har blitt evakuert fra Kabul. Det
skulle vise seg a innebaere mange ulike oppgaver,
som a dele ut hygieneartikler, noe mat, hjelpe til
med & skaffe kleer, barnevogner, rullestoler og
krykker.

Peter Meyer fra Vestfold Rede Kors er imponert
over innsatsen og engasjementet.

— Jeg tror aldri jeg har opplevd sa mye velvilje
bade fra de som driver butikker, fra andre organisa-
sjoner og fra Rgde Kors lokalforeninger i Vestfold.
Jeg har nesten 100 frivillige pa en liste som sier at
de vil komme og hjelpe til. Den forste henvendelsen
til Rgde Kors var en litt diffus oppdragsbeskrivelse,
men vi ble enige om at det var det meste av det
praktiske, bortsett fra helsehjelp, som Sandefjord

«Dette
oppdraget
passer godt
inniRede Kors
sift arbeid.
Bade for 3
hindre og lindre
nodogdeta
samarheide og
hista myndig-
hetene.»

Kommune har sgrget for. Nar vi trenger hjelp til noe Th?r Inge
o . o . o1 . Sveinsvoll,
star lokalforeningene pa pinne for a hjelpe til. Det tar . i
. X . president i
sjeldent mer enn et par timer sa er de fleste proble-
Rode Kors

mer lgst, forteller Meyer.

Torild Wivestad Johansen har veert med i Rade Kors i
47 ar. Her leter hun fram bleier i riktig starrelse til barn
som har blitt evakuert ut fra Afghanistan.

Peter Meyer fra Vestfold Rade Kors (t.v.) og president i Rade
Kors Thor Inge Sveinsvoll erimponert over de frivilliges innsats
0g engasjement.

Nye opplevelser

Blant de frivillige er ogsa Else-Gro Andersen, fra
Sandefjord. Hun forteller at vaflene de har servert
virkelig har slatt an.

—Idaghar vi stekt opp nesten 20 liter med vaffel-
rore. Det er nok en ny opplevelse for dem tror jeg. Det
har nok ikke spist vafler fgr. Det kommer de sikkert til
ahuske fra sitt farste opphold i Norge, sier Andersen.

Frivillige fra flere lokallag, fra omsorg, ungdom
og hjelpekorps har stilt opp for a lgse oppdraget
sammen. Fra Tensberg Rgde Kors Ungdom har Ma-
ren Bakken veert med.

- Det er fint 4 kunne hjelpe, men det er litt sterkt &
veere her. Det er veldig mange barn her, forteller hun.
Og hun far umiddelbar statte fra Maria Sangolt fra
Hjelpekorpset i Sandefjord.

— Det er sterkt fordi vi vet litt om hva de har
opplevd, samtidig kan vi aldri forstd helt. Her ser vi
folk med skader som har blitt lappet sammen. Det
blir fgdt barn her. Det er veldig taft. De gar rundt her
med sko og klaer de har fatt. Det har jo ingen ting, sier
Sangolt.
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Nar man mister sine
kjeere under flukten

Forestill deg barnet ditt pd flukt, alene. Du vet ikke hvor
han eller hun har tatt veien, men du Rjenner pd redselen for
hva de kan mate underveis. Forestill deg videre at du méa ga

med denne redselen i manedsvis, kRanskje over ar.

Tekst: Anne Linckert og Marianne Wellén

en syriske familien var pa vei fra Tyrkia i
bat. Mor, far og tre barn, seks, fire og to ar.
Baten kantret, og familien ble reddet av
to forskjellige lands redningsbater. Min-
stejenta ble reddet av en bat som dro til
Malta. Resten av familien satt i baten som
dro til Italia. I kaoset for & fa de reddede i
land, de druknede behandlet riktig og nedhjelp til
de sarede sa den lille jenta ingen kjente fjes. Hun
skjonte ikke hva noen sa, og kunne ikke gjore rede
for seg. Hun bare grat.

Paitaliensk jord befant resten av familien seg,
preget av opplevelser av vold, krigshandlinger,
brutalitet og tragedier — og na ogsa uroen og sav-
net etter minstejenta.

Alarmen gikk ved ankomst Italia da familien
meldte henne savnet. PA Malta var Rgde Kors spe-
sielt oppmerksomme pa den lille jenta som hadde
blitt reddet i land og koblet dette med informasjon
som kom fra italiensk Rade Kors. Etter hvert ble
kontakt opprettet, og den syriske familien ble
lykkelig gjenforent.

Neer 82,4 millioner mennesker er pa flukt
Historien om den syriske jenta er ikke unik.I en
kaotisk flyktningetilvaerelse er det mange som
mister hverandre og som fortvilet forsgker a finne
igjen sine kjeere.

— Uansett om de er blitt borte i folkemengdene,

Trace
the Face

Det er mange
grunner til at
mennesker pa flukt
mister hverandre.
For a hjelpe dem
afinne hverandre
igjen tilbys Trace
the Face. Her kan
den som leter
publisere bildet
sitt. All personlig
dataligger bevart
hos Rgde Kors som
folger strenge
retningslinjer
for a utveksle
opplysninger.

LES MER:
tracetheface.org
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taushetsplikt for de sarbare menneskene vi hjelper.

— Behovet for tjenesten er dessverre mer re-
levant enn noen gang. Konflikter blir stadig mer
langvarige og verden ser na den starste forflytnin-
gen av mennesker siden andre verdenskrig, fortel-
ler Liholm. Hun sier at for mange innebzaerer det &
iverksette et sgk etter den savnede, et hap. — Vi gir
ikke opp for det foreligger et svar, sier hun.

Neer 82,4 millioner mennesker er pa flukt i ver-
den. Tusenvis mister kontakten med sine naer-
meste. Barn, funksjonshemmede og eldre er svaert
sarbare i slike situasjoner. Enslige mindrearige er
spesielt utsatt og blir lett ofre for menneskehandel
og utnyttelse av ulik karakter nar omsorgsperso-
nene blir borte. y

Mange henvendelser fra Afghanistan
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ge henvendelser fra Afghanistan etter at Talilq’ i ;

1/
/!

OppsP
en fortvilet far.

v, far og to smd

£ Mo
ngigrenselandet

ogenung student
rensen. Da folget

om studenten 09
aringen

ere afghanere flykte
ks over ulendt tgrre
Kia. Mor ple sliten,
enover g

Sammen med fl
parn pato o9 seTy|r
mellom Iran 09 e
lt'\\b(Z)d segd h}e\pg seksarind gy
rrasket av iransk gren [y
o O'Ve parnet se9 over grensen. Mor, e
B t til Afghanistan Dettg vari (-
> fetum.e.f apnet oppsporing via Frans s
D E::\\o nne informasjonen: St‘udel? eEn e
P e ol \\Tord-Europa yar et mulig rrfa\.unks
Snakk\etdzrtrr\;; men Nordic Restorir\zg;a;r:\(\;/_me\dmgen:
e ‘ _geks ar etter kO e
Network startet sok e et i
oo r\\é toé\rl 2;535;52:2& Seks ar etter at dekom bort
familien

h a hver al ld| e. [ aket&‘ e Trace U e iace.

e kontaktetav

med sin15-arge.
ray_pro\/'msen 1
Kole der, 09

de KorsiNorge bl

. ionesteniRo
onngstle‘:an hadde mistet kontakten

forbindelse med konflikten i Tig!

har gatti skjul, er evakuert til andre land, befinner lemmer ber om hjelp til & finne igjen sine kjaerei, '/ '
seg pa sykehus eller er dade, er det fortvilende & [il kaoset som har oppstatt. “"’ it t,' oy (5
ikke finne igjen sine naermeste, sier Brita Liholm, — — Etter at regimet falt, har vi fatt mange henven~ 7~
som er ansvarlig for oppsporingstjenesten i Rade rodekors.no/ delser for & gjenopprette kontakt méflom f'a?pi- i
KorsiNorge. tracing liemedlemmer som er splittet“fkp“,é’éeit,sqtﬂ har

— Oppsporingstjenesten jobber for 4 gjenopprette oppstatt i Afghanistan, sier érit_é 'Lil_l,c')l"m.;og legger
kontakt mellom familiemedlemmer som er splittet til at foruten Afghanistan,'kon{mer de ﬂeste' hen-
av krig, konflikt, katastrofer eller migrasjon. Dette vendelsene fra Irak, Somalia, SyriaogEritrea. "
arbeidet gjores innenfor det verdensomspennende ;
Restoring Family Links nettverket i Rode Kors/Rade
Halvmane som tilbyr unik tilgang, beskyttelse og

datter, Gelila,

4 ik pas
lektninger, 09 ol
I podde meds i
Etiopia. HUN

viamobil. Atakt
takt med papp2 ik ikke lenger kot
hadde ofte ko;mt ut flyktet alle 09 =i ﬂkkr ‘:\/aert pekymret
L \ler andre clektninger. Han o ligjente, kanskje
med henne e “ne ha hendt henne; en en‘% K\}) le »
e Som; o onflikten 09 Vdci;eg?az inte;rnas]ona\e

\t alene P L

%eppsporingSt]enes it Samal’be"d med Etiopia 09

te ige,
Rptie Kors (ICRC), oM hadde m. Enslige

oL RFL)-tea
N Farnmy Links ( en
Sudan 09 deres Restoring g prio ritert 09 etter noO
- srige fl
mindrearige

| ¥ 3 CRCs
nger var ser o
lil yft?r‘\e?i Sudan. Sudan Rode \:;\a\g\r{\omakt e
ehl' :\p til slik at fun fikk gjenoppre
RFL-team N
pappa.

RODE KORS-MAGASINET zﬂ UTGAVE 03 2021 RODE KORY GASINET zs UTGAVE 03 2021



Klimasommeren 202

Hetebglge, skogbranner, tarke, flom og orkaner:
Antallet vaerkRatastrofer er femdoblet siden 1970.
Sommeren 2021 ble dramatisk for mange. Rade
Kors-frivillige bistar med hjelp i lokalsamfunn

over hele verden.

Tekst: Heidi Katrine Bang

lommene, hetebglgene og skogbrannen
denne sommeren har vist hvor store tap av
liv og adeleggelser som ekstremveer forer til
allerede né ved 1,2 grader global oppvarming,
sier generalsekretaer Bernt G. Apeland i Rade
Kors.

Sommeren 2021 ble preget av et hgyt
antall tilfeller av ekstremveer. Ekstrem hetebglge og
skogbranner i Nord-Amerika, flom i Kina, tarke pa
Madagaskar, skogbranner i Middelhavet, tarke og
hetebglge i Midtgsten, og store orkaner i Karibia far-
te til dedsfall og enorme materielle og gkonomiske
tap. Tre dagers flom i Tyskland, Belgia, Nederland og
Luxembourg krevde 200 menneskeliv, gdela 72.000
hus, og medfgrte gkonomiske tap pa over 10 milliar-
der dollar. Rade Kors- og Rede Halvmane-nasjonal-
foreninger rykket ut til alle disse hendelsene.

Mangler politisk handling

T august kom FNs klimapanel IPCC) med forste del
av sin sjette rapport. Den beskriver en framtid med
stadig hyppigere ekstremveer. Ifglge Verdens me-
teorologiorganisasjon (WMO) har global gjennom-
snittstemperatur allerede gkt med 1,2 grader. IPCC
beregner at temperaturgkningen vil veere 1,5 grader
om 20 ar med mindre det kommer umiddelbare,
omfattende og vedvarende utslippskutt.

Utviklingen far alvorlige konsekvenser for men-
neskers liv og helse, understreker Apeland. Han
etterlyser kraftigere politisk handling:

— Det skorter verken pa kunnskap eller ressurser
for & serge for kutt i klimautslipp og sikre tilstrekke-
lig med tilpasning som kan spare menneskeliv. Det
som mangler, er politisk vilje og handling, sier han.

Den forste rapporten fra FNs klimapanel kom alle-

laugust ble den sgrlige
delen av Tyrkiarammet
av flere branner. Atte
mennesker omkom

og mange ble skadet.
Hundrevis av dyr ble
drept og utallige hjem
gdelagtiomradene
som ble hardest
rammet. Mer enn 2000
ansatte og frivillige i
Tyrkisk Rade Halvmane
bidro i hjelpearbei-

det. De leverte mat,
distribuerte vann- og
hygienesett, og sikrer
ly og psykososial stotte
til brannmenn og de
bergrtei lokalsamfunn.

redei1990, ogsa da med klare advarsler mot folgene
av menneskeskapt, global oppvarming.

Femdobling siden 1970

Rade Kors-frivillige ser konsekvensene av klimakri-
sen pa naert hold gjennom innsats i lokalsamfunn
over hele verden. Nar flom raserer hus, nar skog-
branner truer bade jordbruk og hjem, nar hetebglger
gjor tilveerelsen nesten ulevelig for folk, da segrger
frivillige for evakuering, for & dele ut vann og bidra
med krisehjelp. Behovet for innsats som dette, har
okt i dramatisk omfang de siste tidrene. Antallet
vaerrelaterte katastrofer er femdoblet siden 1970.
Innen 2050 vil klimakrisen fgre til at minst 200 milli-
oner mennesker vil trenge ngdhjelp hvert eneste ar
dersom ikke utviklingen med gkte klimagassutslipp
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stanser, viser Rade Kors’ beregninger.

- Klimaendringene utgjer en eksistensiell krise
mot menneskeheten. Hele den humanitaere sek-
toren ma ta dette veldig alvorlig. Klimarammede
lokalsamfunn over hele verden innser omfanget
av denne trusselen, og det gjar ogsa frivillige i Rade
Kors Rede Halvmane-bevegelsen, sier generalse-
kreteer Jagan Chapagan i Det internasjonale Rgde
Kors-forbundet IFRC).

Humanitzert krafttak

Rade Kors-bevegelsen har i ar invitert alle verdens
humaniteere organisasjoner og deres donorer til &
signere et klima- og miljgcharter og forplikte seg til &
kutte egne klimautslipp og iverksette aktiviteter som
styrker sarbare lokalsamfunns evne til 4 handtere Kkli-

«Klima-
endringene
utgjoren
eksistensiell
krise mot
menneske-
heten.»

Jagan Chapagan

ma- og miljgrisikoer. Mélsetningen er at charteret skal
bli en ny bransjestandard for humaniteere organisa-
sjoner. Mer enn 150 organisasjoner og 200 eksperter
har veert med pa utviklingen av charteret for det ble
ferdigstilt og apnet for signering 21. mai i ar. 92 organi-
sasjoner har si langt sluttet seg til.

— Jeg har oppriktig tro pa at det vil fgre til et kraft-
tak nar vi samler humaniteere organisasjoner over
hele verden bak et felles sett med prinsipper og mal,
og at vi alle sammen gar grundig giennom var egen
virksomhet for 4 bidra til endring. Vi har en unik
kjennskap til hvordan klimakrisen rammer de mest
sarbare, og mange — bade beslutningstakere og alle
andre - har stor tillit til det vi gjor og det vi sier. Det
palegger oss et spesielt ansvar, sier Apeland.
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